SAO LEOPOLDO REGULAMENTO PARA ATIVIDADES
MANDIC COMPLEMENTARES
LIMEIRA
MEDICINA

Obrigatérias aos académicos dos cursos de graduacio
Faculdade S3o Leopoldo Mandic Limeira

As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores da
formagdo na area da salde, que possibilitam a ampliacdo de competéncias, habilidades e
conhecimentos do aluno, sendo preconizadas pelas DCN de 2001 e 2014. Segundo o

Conselho Nacional de Educagdo, em seu parecer n°134 (2003):

"As atividades complementares, [...] devem possibilitar o
reconhecimento, por avaliagdo, de habilidades e competéncias do
aluno, inclusive adquiridas fora do ambiente escolar, hipétese em que
o aluno alargard o seu curriculo com experimentos e vivéncias
académicos, internos ou externos do curso, ndo se confundindo
estdgio curricular supervisionado, com a amplitude e a rica dinédmica
das atividades complementares.”

O Curso de Graduagao em Medicina da SLMandic Limeira define carga hordria
minima destinada a realizagdo de Atividades Complementares. Essas atividades, previstas
no Regimento Geral, abrangem a prética de estudos e atividades independentes,
transversais, opcionais e, especialmente as relacionadas ao mundo do trabalho e as acdes
de extensdo junto a comunidade. Portanto, transcendem os componentes curriculares
obrigatérios ou optativos, ao enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, o histérico
académico e o curriculo dos alunos, proporcionando-lhes agregar novas dimensdes ao
conhecimento ampliando, desta forma, as perspectivas profissionais para além da sala de

aula.

O paradigma envolvendo as atividades complementares esta explicitado no
Regimento Geral, em seu Art. 75 e 76 e é realizado por meio do sistema académico, ao
permitir que o aluno apresente seus documentos comprobatérios e que o professor
responsavel os valide, de acordo com as definigdes prévias de comprovacdo deferidas pelo
Colegiado de Curso. Nessa perspectiva todos os alunos deverdo integralizar, no minimo,
240 horas/aula ou 200 horas de Atividades Complementares a partir do 1° até o 12°

periodo do Curso de Graduacdo de Medicina.

14

A SLMANDIC Limeira incentivara a realizagdo de Atividades Complementares por

meio de um programa regular de orientagdo aos alunos, elaborado pela Coordenagdo de
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Curso, a qual, regimentalmente (Art. 33 incisos XIII e XX), cabe criar uma politica de
estagios e de enriquecimento curricular, aprovada pelo Conselho Superior da Instituicdo -
CONSU (Art. 12, inciso 1V, item f e i), com o apoio do Nicleo Docente Estruturante -~ NDE
(Art. 34 paragrafo 19, inciso III) e do Ndcleo de Apoio pedagdgico e experiéncia docente
(NAPED). Ademais, as Atividades Complementares também serfio estimuladas por meio
de sua inclusdo junto as disciplinas obrigatérias de abordagem de contelidos e de temas
transversais, entre eles o da ética, cidadania, solidariedade, justica social, inclusdo social,
meio ambiente e sustentabilidade, direitos humanos, relagbes étnico-raciais, historia e

cultura afro-brasileira e indigena.

A seguir é apresentado o Regulamento das Atividades Complementares da
SLMANDIC Limeira para o curso de graduagdo em MEDICINA,

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1°. Este Regulamento dispde sobre as Atividades Complementares da SLMANDIC
Limeira, para o curso de Medicina, conforme previsto no Regimento Geral da SLMANDIC
Limeira nos Art, 81 e 82.

CAPITULO I1I
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 2°. As Atividades Complementares s&o componentes curriculares enriquecedores para
formagdo da area de salde e obrigatdrias a todos os alunos do curso de graduacdo de
Medicina da SLMANDIC Limeira.

Art. 39. Constitui-se Atividade Complementar toda e qualquer atividade, nao
compreendida nas préaticas pedagdgicas previstas no desenvolvimento regular dos
componentes curriculares, que estimule a pratica de estudos independentes, transversais,
opcionais, de interdisciplinaridade, de permanente e contextualizada atualizacdo

profissional, estabelecida ao longo do curso.

Paragrafo Unico. No objetivo principal do desenvolvimento individual e coletivo de soft
skills, deve ser considerada a conexdo material minima da atividade com o Curso de
Graduacdo em Medicina, numa perspectiva interdisciplinar, e sua relevincia para o

processo de ensing-aprendizagem.
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Art, 4°. S&o consideradas Atividades Complementares para o curso de graduagdo em
Medicina:

I. GRUPO 1: Atividades de extensdo académica interna: monitorias, grupos de estudo,

ligas académicas (ouvinte/ligante/membro de nicleo e gestdo);

IL.GRUPO 2: Atividades de incentivo a ciéncia e ensino: iniciacdo cientifica, publicactes
e/ou comunicagdes cientificas, comisséo organizadora de eventos cientificos, participacdo

como respondedor voluntario em pesquisa;
IIT. GRUPO 3: Atividade de representagdo discente (Anexo 1);

IV. GRUPO 4: Praticas de voluntariado filantrépico em entidades de reconhecido interesse
publico;
V. GRUPG 5: Participagdo em seminarios, congressos, palestras, simpésios, encontros,

aulas abertas, cursos de curta duracdo;

VI. GRUPO 6:Estagio Extracurricular - Estagios realizados em clinicas ou hospitais ptiblicos

ou privados. (sob autorizagdo prévia do Coordenador de Atividades Complementares);

VII. Grupo 7: Outros. Sob analise do coordenador de Atividades Complementares.

CAPITULO III
DA CARGA HORARIA A SER INTEGRALIZADA

Art. 59. O Curso de Graduagdo de Medicina da SLMANDIC Limeira atribui 240 horas/aula
ou 200 horas como uma parte flexivel da formag&o académica do aluno, dentro da carga

horaria fixada para o curso, destinadas a realizacio de Atividades Complementares.

Paragrafo Unico. O cumprimento das 240 horas/aula ou 200 horas em Atividades
Complementares durante o Curso de Graduagdo € um dos requisitos para a colacfio de

grau.

Art. 6°. As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer periodo,
inclusive no periodo de férias escolares, desde que o estudante tenha cidncia e
responsabilidade de que tais atividades ndo atrapalhardo sua rotina curricular determinada

pela matriz académica de ensino.

Art. 7°. A integralizag@o da carga hordria das Atividades Complementares obedece aos

seguintes critérios:
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CRITERIOS PARA INTEGRALIZACAO DA CARGA HORARIA DAS S

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Grupo

Atividades

Limite maximo para

Cémputo

Grupo 1

Atividades de extens3o académica

interna:
Realizagdo de monitorias (80h maximo)

Grupos de estudo, ligas académicas
(ouvinte/ligante/membro de nucleo e
gestdo). (de acordo com carga hordria do
certificado. Se o estudante ocupa um
cargo de gestdao em liga, a carga estd
embutida no certificado de

tigante/ouvinte)

Até 120h

Grupo 2

Iniciagéo cientifica (100h maximo)

Publicagdes e/ou comunicagBes cientificas

(3Ch nacional, 50h internacional).

Apresentador (apresentacdo oral) de
trabalho autoral em eventos cientificos

(30h por apresentagéo)

Apresentador (péster) de trabalho autoral
em eventos cientificos (20h por

apresentagdo)

Premiacdo de trabalho autoral em

eventos cientificos (20h por premiac&o)

Trabalho autoral apresentado por outrem
em evento cientifico (oral 15h, pdster
10h)

Comissdo organizadora de eventos
cientificos  (horas especificadas no

certificado)

Até 150h
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Participacdo como respondedor de
questiondrio, integrante de grupo focal,
voluntédrio em coleta de dados em
pesquisas internas e externas (de acordo
com carga  horaria descrita no
comprovante de participacdo) (5h por

semestre)

Grupo 3

Atividade de representacdo discente

(conforme ANEXO 1)

Até 80h

Grupo 4

Praticas de voluntariado em entidades de
reconhecido interesse publico (de acordo
com carga hordria comprovada de
atividade)

Até 80h

Grupo 5

Participagdo em seminarios, congressos,
palestras, simposios, mddulos tematicos,
encontros, aulas abertas e cursos de
curta duragdo (de acordo com carga
hordria descrita no comprovante de

participacdo)

Até 120h

Grupo 6

Estagios extracurriculares nas diversas
especialidades realizados em clinicas ou
hospitais publicos ou privados, que
possuam setor de ensino e/ou pesquisa.
(Documento de solicitacdo padrio
retirado no apoio discente. Carta de
ciéncia e aceite do responsavel pelo
estagio, assinada e carimbada.
Obrigatéria autorizac8o, do Coordenador
de Atividades Complementares, com, no
minimo, 15 dias Gteis de antecedéncia ao
estagio. Obrigatdrio entregar o relatdrio
de atividades realizadas de modo
detalhado durante o estagio junto com o

certificado assinado a caneta pelo tutor

Até 120h
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externo previamente autorizado, além do

relato de experiéncia vivenciada)

Grupo 7

Atividades Complementares

QOutros. Sob analise do coordenador de

Até 100h

Paragrafo Unico. O aluno do curso de Medicina da SLMANDIC Limeira devera realizar

atividades,

exigidas.

necessariamente,

CAPITULO IV

em pelo menos 03 (trés) grupos de Atividades
Complementares, independentemente de ja ter atingido s 240 horas/aula ou 200 horas

DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art, 8°. Para aproveitamento das Atividades Complementares exige-se:

EXIGENCIA PARA APROVEITAMENTO DA CARGA HORARIA DAS -
ATIVIDADES COMPLEMENTARES L
Grupo Alividades Exigéncia para Aproveitamento
Atividades de extensédo Certificado/Dedlaracio/
académica ndo curricularizada | ptestado de Participacdo
(horas especificadas no )
(Caso o estudante seja membro
certificado) i N
do nucleo de gesto de uma
Realizagdo de monitoria ou do | determinada liga académica,
Grupo 1 programa de apadrinhamento | n3g serd computado seu
(80h maximo) certificado de ouvinte/ligante
Grupos de estudo e ligas relativo a mesma liga, pois a
académicas (ouvinte, ligante e | atividade de gestao engloba a
gestdo) (horas especificadas no | Participagdo e presencga nas
certificado) atividades da liga académica.
Publicagbes Copia da publicacio
Grupo 2 ComunicagOes cientificas (tema | Atestado de comunicacéo,
livre ou apresentacao oral) Certificado
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Posteres e premiagoes

Atestado de comunicagéo,
Certificado

Iniciagdoe Cientifica

Certificado, Declaracio ou

Comunicado da atividade

Comissdo Organizadora de

eventos cientificos

Certificado, Declaracdo ou

Comunicado da atividade

Participaco como respondedor
de guestiondrio, integrante de
grupo focal, voluntario em
coleta de dadas em pesquisas

internas e externas

Certificado, Declaragdo ou

Comunicade da atividade;

O certificado/declaragéo deve
ser solicitado pelo estudante ao
pesquisador principal do
estudo, contanto que nao
infrinja os preceitos éticos da
pesquisa (identificag8o, por

exemplo);

No certificado/declaracdo
devem existir o titulo da
pesquisa, nimero do CAAE,
periodo de participacdo e

guantidade de horas totais.

Atividade de representacio

Certificado, Declaracdo ou

Grupo 3 ) ] o
discente Comunicado da atividade
Praticas de voluntariado Certificado de participagdo com
Grupo 4 filantrépico em entidades de relatério da atividade
reconhecido interesse plblico (obrigatério)
Participagdo em seminarios,
congressos, palestras, . N
o, Certificado ou declaragao de
Grupo 5 simpasios, encontros, aulas .
participagao
abertas, cursos de curta
durac&o;
, . O estudante deverd protocolar
Grupo 6 Estagios extracurriculares

solicitagdo de estagio em até 7
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dias antes da realizacéo do
mesmo para autorizacdo do
Supervisor das atividades

Complementares.

O estdgio deverd ser realizado
no periodo de férias escolares
ou em areas verdes da grade
curricular corrente, de modo
que ndo atrapalhe o processo

de ensino-aprendizagem.

Certificado ou declaragdo com
relatério da atividade descrito
de modo detalhado e assinado
pelo preceptor de estdgio

externo (obrigatorio).

Relato de experiéncia realizado
pelo estudante e assinado pelo
preceptor de estagio externos

(obrigatdrio).

Qutros. Sob analise do Certificado ou declaragao (Sob
Grupo 7 coordenador de Atividades analise do coordenador de
Complementares Atividades Complementares)

Art. 99, E responsabilidade do estudante indicar o grupo de atividades complementares a
que se destina cada certificado apresentado, por meio de preenchimento de formuldrio
especifico por meio do Portal do Aluno (ANEXO 2). As cargas hordrias definidas nos
documentos comprovatdrios apresentados ndo representam, necessariamente, a carga
horaria a ser atribuida pelo Supervisor das Atividades Complementares como

aproveitamento para a atividade realizada pelo aluno.

Paragrafo Unico. Para o aproveitamento da carga horaria em Atividade Complementar o
Supervisor das Atividades Complementares do curso de Medicina considerard os contetidos

curriculares ja integralizados no momento da realizag3o da Atividade Complementar.

Art. 10°. A carga horaria tem como unidade de tempo minima 60 minutos, aproximando-

se para esse tempo quando a atividade tiver duracdo menor que essa (hora/aula).
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Art. 11°. Se a documentagdo da Atividade Complementar néo informar a respectiva carga
horaria ou na hipétese de outras omiss&es, o Supervisor das Atividades Complementares
estimara a carga horéria a ser considera da mediante o tipo de atividade realizada e o
documento comprovatério apresentado. Em qualquer desses cendrios, a Atividade
Complementar sera alocada no grupo 7.

Art. 12°, Os documentos comprovatérios das Atividades Complementares devem
ser entregues no Apoio Discente ou por meio do Portal do Aluno respeitando as
datas limites em cada semestre letivo. Documentos referentes ao primeiro semestre
de cada ano devem ser entregues entre os dias 1 de agosto e 30 de setembro do ano
vigente. Os certificados referentes ao segundo semestre de cada ano devem ser entregues
entre os dias 1 de margo e 30 de abril do ano subsequente. Certificados entregues
fora do periodo estipulado nio serdo aceitos. E de responsabilidade do estudante

controlar e se atentar a entrega dos certificados referentes a cada perfodo.

Art. 13°. Para fins de acompanhamento e controle, o aluno podera requerer a
carga horaria integralizada referente as Atividades Complementares mediante
preenchimento de formulario préprio ou realizar o acompanhamento por meio do
portal do aluno. O perfodo para requerimento da validacdo de Atividades
Complementares realizadas devera ser o perfodo de matriculas do semestre subsequente.
Fica estabelecido o prazo de 60 dias, a contar da data de entrega do formulério pelo aluno,
para avaliagdo dos documentos apresentados e disponibilizagdo da resposta do supervisor

das atividades ao aluno.

CAPITULO V
DA SUPERVISAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 14°, O Supervisor das Atividades Complementares é indicado pelo Coordenador de
Curso dentre os professores do quadro permanente de docentes do Curso de Graduacio
da Medicina da SLMANDIC Limeira, para o exercicio do conjunto de atividades de
orientagdo basica ao aluno e de administragdio dos atos relativos & politica, ao

planejamento e & supervisdo das Atividades Complementares.

Paragrafo Unico. A indicagdo do Supervisor das Atividades Complementares deve ser

aprovada pelo Colegiade de Curso da Medicina.
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Art. 15°, Compete ao Supervisor das Atividades Complementares do curso de graduacdo
em Medicina:

I. Organizar o calendario das Atividades Complementares, incluindo o elenco de atividades
institucionais informando, para divulgacdo, a Coordenacgédo do Curso de Graduagdo ou

Diretoria;

II. Acompanhar e controlar a participagdo dos alunos em agdes e eventos promovidos pela

Instituicdo, que visem o aproveitamento como Atividades Complementares;

III. Apreciar e decidir a respeito da validade dos documentos apresentados pelos alunos,
que objetivem aproveitamento de acdes e eventos externos com Atividades

Complementares quando solicitado pela secretaria;

IV. Produzir, semestralmente, relatério das atividades desempenhadas & frente da
Supervisdo das Atividades Complementares, informando & Coordenacdo e Direcio do Curso
de Graduagdo de Medicina o detalhamento das Atividades Complementares desenvolvidas

pelos alunos, solicitando suporte da Secretaria Geral, se necessario.

Paragrafo Unico. Das decisBes do Supervisor das Atividades Complementares cabera,

em 15 dias, recurso a Diregdo do Curso de Graduagdo de Medicina.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 16°. Os casos omissos serao decididos pelo Colegiado de Curso de Medicina.

Art. 17°, Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovagdo pelo Conselho
Superior da SLMANDIC Limeira.

Limeira, 24 de junho de 2025.

Prof. Dr. st-}é./Ll-JDCintra Junqueira

Presidente do Conselho Superior — CONSU
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ANEXO 1
CARGOS CENTRO ACADEMICO HORAS ANUAIS
(maxima)
Presidente 40 horas
Vice-presidente 40 horas
Primeiro Secretario 30 horas
Segundo Secretdrio 20 horas
Primeiro Tesoureiro 20 horas
Segundo Tesoureiro 20 horas
Coordenador de ligas académicas 40 horas
Coordenador de midia e marketing 40 horas
Coordenador de parcerias e desenvolvimento 30 horas
Coordenador social e culturas 20 horas
Coordenador de atividade cientifica 20 horas
Coordenador de eventos 20 horas
CARGOS REPRESENTATES DISCENTES HORAS ANUAIS
{(maxima)
Representante Discente 10 ao 49 ano 40 horas
Representante Discente 5° Ano Internato 40 horas
Representante Discente 6° Ano Internato 40 horas

CARGOS ASSOCIACAO ATLETICA HORAS ANUAIS
(maxima)
Presidente 40 horas
Vice-presidente 40 horas
Primeiro Secretario 40 horas
Segundo Secretéario 40 horas
Primeiro Tesoureiro 40 horas
Segundo Tesoureiro 40 horas
Diretor geral de loja 40 horas
Diretor geral de eventos 40 horas
Diretor geral de esportes 40 horas
Diretores de midia 40 horas
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Diretores de bateria 40 horas
Integrante da Equipe de Midia 30 horas
Integrante de Equipe de Bateria e Atletas 5 horas
Diretores de modalidades 20 horas
Diretor de patriménio 10 horas
Integrante da Equipe de Loja 30 horas
Integrantes da Equipe de Eventos 20 horas
Secretdrios de Esporte 30 horas
Diretor de parceiras 10 horas
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